
Sy	för	hand	

Boll	
En	mellanstor	boll	i	många	färger.	Den	sys	av	12	
stycken	pentagoner	(=femhörningar)	

Du	behöver:	
• FilCyg	i	6-12	färger	
• Broderigarn	i	samma	färger	som	tyget	
• En	synål	
• Vadd	Hll	fyllning	
• Ris	Hll	fyllning	

Tips:	
•Var	noga	när	du	klipper	ut	mallen	och	tyget,	
annars	blir	det	svårt	aC	få	Hll	det	bra	när	du	syr		

•Du	syr	med	broderigarn	som	du	delat	i	två,	dvs	3	
trådar	i	stället	för	6.	Använd	hela	Hden	garn	i	
samma	färg	som	en	av	de	delar	som	du	syr	ihop	

• Kryssa	över	delarna	i	figur	2	allt	ePersom	du	syC	
fast	dem	

1.Klipp	ut	tyget	

Skriv	in	vilka	delar	som	ska	ha	vilken	färg	i	figur	2.	
Bokstäverna	visar	vilka	sidor	som	kommer	hamna	
mot	varandra,	se	Hll	aC	inga	delar	med	samma	
färg	hamnar	mot	varandra,	dvs	har	samma	
bokstav	på	någon	av	kanterna	

Rita	av	och	klipp	ut	femhörningen	i	papper	

Lägg	femhörningen	på	en	av	filCygerna,	om	det	är	
2	bitar	som	ska	ha	samma	färg	ska	tyget	vara	
dubbelt	

Rita	av	femhörningen	på	tyget.	Använd	en	
tuschpenna	och	rita	precis	runt	mönstrets	kant	

Om	tyget	är	dubbelt:	SäC	en	knappnål	miC	i	
femhörningen	när	du	tagit	bort	mönstret	

Klipp	ut	precis	innanför	det	ritade	strecket.	

Upprepa	Hlls	du	har	12	bitar	
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2.Sy	ihop	

Börja	med	den	färg	som	är	märkt	med	en	eCa	i	
figur	2,	på	bilden	är	det	den	röda	femhörningen.	
Tag	en	av	de	färger	som	den	gränsar	Hll	och	nåla	
fast	den	mot	en	av	kanterna	på	eCan.	

Tag	broderigarn	i	samma	färg	som	eCan	och	sy	
ihop	med	små	förstygn	och	c.	3	mm	sömsmån.	
Börja	och	sluta	c.	3	mm	från	kanten,	se	figur	3	

Ta	nästa	del,	nåla	fast	den	mot	nästa	sida	på	eCan	
och	sy	fast.	SHck	ner	nålen	i	samma	hål	som	det	
sista	stygnet	från	förra	sidan	så	aC	sömmarna	
precis	möter	varandra	i	hörnen,	se	figur	4	

Upprepa	Hlls	du	syC	fast	bitar	runt	alla	eCans	
kanter,	se	figur	5	

Byt	tråd	Hll	samma	färg	som	en	av	de	
angränsande	delarna	Hll	eCan,	på	bilden	är	det	
den	gula,	och	sy	fast	de	delar	som	angränsar	Hll	
den,	se	figur	6	

Upprepa	Hlls	du	syC	ihop	alla	bitar	utom	en.	Var	
noga	med	aC	hålla	koll	så	aC	det	blir	en	bollform,	
så	småningom	ska	du	sy	ihop	de	nya	delarna	med	
de	första	

3.Fyll	och	sy	ihop	bollen	

Sy	fast	den	sista	delen	på	en	sida	

Vänd	bollen	räC	

Fyll	bollen	med	vadd.	Mellan	varven	så	häller	du	
ner	c.	1	matsked	risgryn,	det	gör	aC	bollen	får	lite	
tyngd.	Stoppa	bollen	rikHgt	full,	sista	lagret	ska	
vara	vadd	

Sy	fast	den	sista	delen	runt	de	sista	fem	kanterna.	
Se	Hll	aC	du	viker	in	c.	3	mm	(sömsmånen)	och	
syr	igenom	den	vikta	kanten	

Klart!
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